
Les mer om Silsethytta, priser og leiemuligheter:   www.silsethytta.no

Friluftsrådet inviterer skoleklasser  til

Vinteraktivitetsdager på Silsethytta
- artig og lærerikt to-dagers tilbud med mange forskjellig aktiviteter, inne og ute.

(Passer fra 6. til og med 10. klassetrinn)

Nytt tilbud til alle skolene der dette er noen av de aktiviteter vi kan tilby:

• Isfiske på Silsetvatnet.
• Skitur og skilek.
• Lær om snøskred og sikkerhet i vinterfjellet.
• Snøhulegraving (med muligheter for overnatting ute).
• Måneskinnstur på truger.
• Førstehjelp i vinterfjellet.
• Sikkerhet på isen – Vi går gjennom isen (med tørdrakter).
• Nattfilm på storskjerm ute i naturens egen utekinosal.
• Hundespannkjøring (om ønskelig vil dette koste ekstra)

Praktisk gjennomføring:
Vinteraktivitetsdagene ledes av kyndige veiledere i friluftsliv.
Silsethytta er en romslig og trivelig hytte som er godt egnet til slike
vinteraktivitetsdager. Hytta har strøm, WC, dusj og godt tørkerom.
Skolene benytter Timekspressen eller ordner transport til Silset i Gjemnes
kommune på annen måte.
Utstyr fraktes til Silsethytta med snøscooter mens elevene, lærere og
Friluftsrådets veiledere går på ski opp til hytta, dette tar ca 45 min.
Skolene mottar utstyrsliste og annen praktisk informasjon etter at påmeldingen er mottatt.
Skolene vil i etterkant av aktivitetsdagene motta CD med bilder fra de mange og spennende aktivitetene.

Pris
Skoleklassen (maks. 30, totalt) betaler kun kr 9.500,- for vinteraktivitetsdagene. Dette inkluderer overnatting på
Silsethytta, alle måltider, instruktørutgifter og alle aktiviteter med bruk av nødvendig utstyr.
Dersom noen av skolene ønsker en overnatting ekstra betales det tillegg for det.

Booking
Booking til vinteraktivitetsdagene gjøres på Friluftsrådets nettside www.utenordvest.no
Forløpende booking men siste frist settes til 15. januar 2010.
Tilbudet gis i uke 7, fra 15. tom 19. februar 2010 og uke 9, fra 1. tom 5. mars 2010.
Mandag til tirsdag, tirsdag til onsdag, onsdag til torsdag eller torsdag til fredag. Begge uker.

Mer informasjon og bilder finnes på

Det er også mulig å ta kontakt med Friluftsrådet:

Anders A. Vik - anders.vik@utenordvest.no Mobiltlf. 926 34 131
Hugo Tingvoll - hugo.tingvoll@utenordvest.no Mobiltlf. 975 20 450

Bli med på noen artige vinterdager på Silsethytta!

Sikkerhetsopplæring
ved å gå gjennom isen og ispigging
på Silsetvatnet, - med tørdrakter!

FRILUFTSRÅDET
Nordmøre og Romsdal


