
Høstcamp
i ville vakre Innerdalen

Høstferien 2009
Camp I: For deg fra 5. tom 7. klasse, søndag 4.10. tom onsdag 7. 10. 2009

Camp II: For ungdom fra 8. tom 10. klasse, torsdag 8.10. tom søndag 11.10. 2009

Friluftrådet arrangerer friluftscamp i Innerdalen i Sunndal kommune.

Gled deg til dager med friluftsliv og villmarksopplevelser.

Dette er noe av det du blir med på:
Fjelltur til Innerdalstårnet (Camp II) - Klatring - Rapellering - Elveflåting - Kajakkpadling -
Førstehjelp - Nattfilm - Nattorientering - Fiske i fjellvatn med stang og med garn - Bueskyting
Villmarkslunsj  ute i det fri  - Luftgeværskyting - Leirdueskyting (Camp II).

Tid : Høstferien - 2009:
Camp 1  for 5. tom 7. trinn: Søndag 4.10 tom onsdag 7.10. 2009.
Camp 2  for 8. tom 10 trinn: Torsdag 8.10. tom søndag 11.10. 2009

Alder: Camp I elever fra 5. tom 7. trinn, Camp II elever fra 8. tom 10. trinn.
Pris: Kr 1.500,- inkl. alle aktiviteter, alle måltider og overnatting.

Transport til og fra Ålvundeid er IKKE inkludert.
Mer info om busstider blir lagt ut på vår nettside, uka før høstferien.

Utstyr: Utstyrsliste blir lagt ut på vår nettside uka før høstcampen.
Påmelding: Elektronisk påmelding på:   www.utenordvest.no

(Fortløpende påmelding).

Kontaktpersoner: Anders A. Vik,  Mobil: 926 34 131.
Hugo Tingvoll, Mobil: 975 20 450.

Velkommen til
dager med
action og uteliv!

Bilder fra høstcampen blir lagt ut daglig på vår nettside.

FRILUFTSRÅDET
www.utenordvest.no


